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Tlgi: 02.08.2013 tarih, 6046 sayth yazinz,

Tlgide kayith yazimz incelenmistir.

Soz konusu yazida bahsi gegen ilk hususla ilgili olarak; Valsiklovir etken maddesi Saglik
Uygulama Tebligi EK-4/E «Sistemik Antimikrobik ve Diger flaglarm Regeteleme Kurallan
Listesi’nde 11-Antiviral Ilaglar baghkli bolimin B) Diger Antiviraller bendinin alinda yer
almakta, buna gbre, UH-P (Herpes labialis endikasyonunda ise; UHP kogsulu ile en kigiik doz ve en
kiiciik ambalaj formu ddenir.) seklinde belirtilmektedir.

Bu maddeye gdre valasiklovir etken maddeli ilactn recete edilmesinde virlisim
Herpes labialis olarak lokalizasyonu belirtilmedigi takdirde Valtrex 500 mg 42 th. in ddenmesine
engel tegkil edecek herhangi bir ibare yer almamaktadir. Ancak “‘Hastanimn tedavisinde ilk defa
recete edilecek ilaglar (raporlu olsa dahi) kullanm dozuna gore, bir ay gecmeyecek siirelerde en

| kutu odenir.” kuralina dikkat edilerek hastaligin teshisi ve prospektiisindeki pozolojisine
gore ilk regetede yazilan adetin 1 ayhk dozu gegmeyecek sekilde kontrol edilmesi gerekmektedir,

Tkinci hususla ilgili olarak da Herpes labialis endikasyonu ile ayaktan raporsuz devam
recetelerinde 3 aylik doza yetecek kadar adetin 5denmesi hususunda SUT ta herhangi bir kisitlama
yer almadigndan  en kiigik doz, en kiigiik ambalaj formundan 3 aylik dozda ddenmesinde bir

sakinca bulunmamaktadir.
i E Uzm.Ecz S.Tolga DOGRU

R > Daire Bagkam V.

Bilgilerinizi rica ederim.
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Konu : Valasiklovir etken maddeli ilag hakkimda

T.C. CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI
SOSYAL GUVENLIK KURUMU BASKANLIGI
GENEL SAGLIK SIGORTASI GENEL MUDURLUGU
iLAC VE ECZACILIK DAIRE BASKANLIGINA

Bilindigi tizere Saglk Uygulama Tebligi'nin Ek-4/ E listesinde B-Diger Antiviraller
bashg1 altinda yer alan Valasiklovir etken maddesi igin; UH-P (Herpes labialis endikasyonunda
ise; UHP kosulu ile en kiigitk doz ve en kiigiik ambalaj formu ddenir.) ifadesi yer almaktadir.

Birligimize Bélge Eczac1 Odasi ve meslektaslarumizdan gelen bildirimler dogrultusunda,

* Valasiklovir etken maddeli (Valtrex) ilacin hekimler tarafindan viriis enfeksiyonun
lokalizasyon durumu belirtilmeden, Herpes Simplex ya da Herpes Viriis Enfeksiyonu gibi
teshisler yazilarak regete edildigi durumda Valtrex 500 mg 42 tablet'in 6denip ddenmeyecegi,

* Ayaktan raporsuz tedavilerde Herpes labialis endikasyonu ile ilk defa regete
edilmesinde Valtrex 500 mg 10 tabletlik formunun 6dendigi fakat devam regetelerinde 10
tabletlik formlardan 3 ayhk doza yetecek kadar adetin odenip Sdenmeyecegi hususunda
tereddiitler yasandigi ifade edilmektedir.

Duruma aciklik getirilmesi ve dogru uygulama yapilmasmi saglamak adma konunun
tarafinizca degerlendirilerek goriiglerinizin Birligimize bildirilmesini saygilanmla arz ederim.
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